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交通部高速公路局
 

新  聞  稿 
發布日期：115 年 4月 16日 

編    號：高新(115)號 

防範夜間恍神釀事故，行車務必專注不超速 

115 年勞動節連續假期將屆，高速公路局提醒，用路人在夜間行駛
國道時，受生理疲勞影響，較容易出現精神不濟、注意力分散等情形，
請用路人隨時提高警覺勿鬆懈，以確保行車安全。 

經統計 115 年 1~3 月國道共發生 23 件交通死亡事故，其中 12 件發
生於深夜或凌晨天色未亮(22~6 時)，占總件數 52%。115 年 1 月 7 日
凌晨近 4 時，國 1 北向 361 公里處，1 輛自用小客車因恍神、緊張、
心不在焉分心駕駛追撞營業大貨車，且小客車駕駛未繫安全帶，造成
該駕駛 1 人死亡；另 3 月 22 日凌晨 1 時許，國 1 南向 67 公里(幼獅交
流道出口)處，1 輛營業小貨車因超速撞交通島翻覆，其中駕駛及乘客
均未繫妥安全帶，造成 2 人死亡。 

高公局提醒，人體因為生理時鐘因素，夜間通常精神較差，如須夜
間開車，建議先於白天養足精神確保充足睡眠。開車途中如精神狀況
不佳，可先至服務區駕駛人休息室或駛離國道充分休息後再出發，避
免疲勞駕駛發生危險。另夜間國道通常車流量較低，為維行車安全，
仍請用路人勿超速行駛、駕駛及乘客均應繫妥安全帶並與前車保持安
全行車距離，以免遇緊急狀況時反應不及而肇事。 
115 年勞動節連續假期後兩日(5 月 2 日至 3 日)13-18 時，於國 5 北向
實施高乘載管制(如附圖)，請民眾多加留意並配合。高公局預祝大家
勞動節假期快樂、行車平安。 
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